Jak zostaé¢ objetym opieka

lekarza, pielegniarki 1
potoznej?

- Nie zapisates/as sie jeszcze do lekarza?

Jesli chcesz zosta¢ objety/a opieka jednego z lekarzy naszego
Zaktadu wystarczy, ze zgtosisz sie do rejestracji naszej
Poradni Podstawowej Opieki Zdrowotnej, gdzie przyjmuje wybrany
przez ciebie lekarz i wypeinisz na miejscu deklaracje.
Zgtaszajac sie weZ ze sobg dokument tozsamosci i PESEL.

= Chcesz przepisa¢ sie do naszego lekarza?

Jesli chcesz zosta¢ objety/a opieka jednego z lekarzy naszego
Zaktadu, a jestes juz zapisany/a u lekarza spoza zaktadu,
wystarczy, ze zgtosisz sie do rejestracji naszej Poradni POZi,
wypetnisz deklaracje wpisujgc wybranego przez ciebie lekarza
oraz podpiszesz rezygnacje z opieki dotychczasowego lekarza.
0 rezygnacji powiadomimy za ciebie twojego dotychczasowego
lekarza. Zgtaszajgc sie weZz ze sobg dokument tozsamoS$ci
i PESEL.

- Chcesz zapisa¢ do naszego lekarza cztonkow twojej
rodziny i inne osoby bedace pod twoja opieka prawna?

Jesli chcesz, aby cztonek twojej rodziny, czy inna osoba
bedgca pod twojg opieka prawng zostat objety/a opieka jednego
z lekarzy naszego Zaktadu, wystarczy, ze zgtlosisz sie
z rodzinng ksigzeczkay ubezpieczeniowg sie do naszej Poradni
POZ, gdzie przyjmuje wybrany przez ciebie lekarz i wskazane
przez ciebie osoby zostang do niego zapisane. Zgtaszajgc sie
wez ze sobg dokument tozsamosci i PESEL oraz PESEL osoby,
ktérg chcesz zapisac.

- Pamietaj, ze ..
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Masz prawo zmieni¢ lekarza nie cze$ciej niz dwa razy w roku.
Jak skorzysta¢ z porady lekarza

- Jak sie zarejestrowac?

Wystarczy, ze zglosisz sie do Poradni POZ osobiscie 1lub
zarejestrujesz sie telefonicznie, przez cztonkdédw rodziny lub
osoby trzecie. Przy rejestracji nalezy okaza¢ dowdd
ubezpieczenia potwierdzajgcy uprawnienia do bezptatnych
Swiadczen, np. wazng legitymacje ubezpieczeniowg, ostatni
odcinek renty/emerytury, zasSwiadczenia ptatnika sktadek,
odpowiednie deklaracje ZUS/KRUS. Przy rejestracji nasz
pracownik wyznaczy date 1 godzine wizyty lekarskiej oraz
poinformuje cie o tym.

- Jesli lekarz, do ktdérego jestes zapisany nie przyjmuje

Zawsze mozesz skorzystal z porady innego lekarza przyjmujgcego
w Poradni.

» Jes1li Poradnia Dziecieca po potudniu jest nieczynna

Poza godzinami pracy Poradni Dzieciecej mozesz skorzystad
z porady lekarza w P0Z aktualnie dyzurujgcej. Informacje na
ten temat uzyskasz w swojej Poradni. Natomiast w godz. od
18.00 do 8.00, w soboty w godz. 12.00 do 8.00 oraz w niedziele
i Swieta $wiadczenia zdrowotne udzielane sg w ramach pomocy
nocnej.



