Sniadanie 19.12.23

Dieta podstawowa

Dieta z ograniczeniem tatwo przyswajalnych weglowodandéw

S St

Kolacja 18.12.23

Dieta *atwostrawna

Dieta podstawowa



https://www.spzoz.lukow.pl/2023/12/19/sniadanie-19-12/
https://www.spzoz.lukow.pl/2023/12/18/kolacja-18-12/

Sniadanie 18.12.23

Dieta podstawowa Dieta tatwostrawna



https://www.spzoz.lukow.pl/2023/12/18/sniadanie-18-12/

