
Śniadanie 22.12.23
 

Dieta podstawowa Dieta z ograniczeniem łatwo
przyswajalnych węglowodanów

Obiad 22.12.23
Dieta podstawowa Dieta z ograniczeniem łatwo

przyswajalnych węglowodanów

https://www.spzoz.lukow.pl/2023/12/22/6350/
https://www.spzoz.lukow.pl/2023/12/22/6355/


Śniadanie 21.12.23
Dieta podstawowa Dieta z ograniczeniem łatwo przyswajalnych węglowodanów

Kolacja 21.12.23
Dieta podstawowa Dieta z ograniczeniem łatwo przyswajalnych węglowodanów

https://www.spzoz.lukow.pl/2023/12/21/sniadanie-21-12-23/
https://www.spzoz.lukow.pl/2023/12/21/kolacja-21-12-23/


Kolacja 20.12.23
Dieta podstawowa Dieta łatwostrawna

https://www.spzoz.lukow.pl/2023/12/20/kolacja-20-12-23/

