Obiad 22.01.24

Dieta podstawowa

Dieta *atwostrawna

Sniadanie 22.01.24

Dieta podstawowa

Dieta *atwostrawna



https://www.spzoz.lukow.pl/2024/01/22/obiad-22-01-24/
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/DP-7-rotated.jpg
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/dl-3-rotated.jpg
https://www.spzoz.lukow.pl/2024/01/22/sniadanie-22-01-24/
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/dp-5.jpg
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/dl-2-rotated.jpg

Obiad 19.01.24

Dieta podstawowa

Dieta *atwostrawna

Sniadanie 19.01.24

Dieta podstawowa

Dieta *atwostrawna



https://www.spzoz.lukow.pl/2024/01/19/obiad-19-01-24/
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/dp-4-rotated.jpg
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/dl-1.jpg
https://www.spzoz.lukow.pl/2024/01/19/sniadanie-19-01-24/
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/dp-3-rotated.jpg
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/dl-rotated.jpg

Obiad 18.01.24

Dieta z ograniczeniem tatwo

Dieta podstawowa
! P _W " przyswajalnych weglowodanow

=



https://www.spzoz.lukow.pl/2024/01/18/obiad-18-01-24/
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/dp-2-rotated.jpg
https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2024/01/d-z-o-l-w-3-rotated.jpg

