Swiatowy Dzieh Krwiodawcy

Corocznie 14 czerwca
obchodzimy SWIATOWY
DZIEN KRWIODAWCY
- ustanowiony w dniu
Swiatowy Dzie urodzin Karla

I{rwicdawcy Landsteinera,

v austriackiego
immunologa, ktéry w
14 czerwca 190.1 odkryt grupy
krwi, za co w roku

1930 otrzymat* Nagrode
Nobla. Swieto ustanowiono w 2004, aby symbolicznie uhonorowad
wszystkich ludzi ktérzy bezinteresownie dzielg sie krwig -
HONOROWYCH DAWCOW KRWI.

Propagowanie tego dnia ma takze zwiekszac¢ $Swiadomos¢
spoteczenstwa jak bezcenne jest oddawanie krwi. Bez honorowego
krwiodawstwa, bez ludzi dobrowolnie i bezptatnie oddajacych
krew nie mozna bytoby przeprowadzic¢ zabiegdw, operacji, leczyd
i ratowa¢ istniehA ludzkich. Hasto tegorocznego Swiatowego Dnia
Krwiodawcy ,,ODDAJ KREW I SPRAW BY SWIAT TETNIL” ma w swoim
przestaniu podkresli¢ zasadniczy wktad Honorowych Dawcéw Krwi
w utrzymywanie tetnigcego zyciem sSwiata.

Waznym elementem wptywajgcym na funkcjonowanie krwiodawstwa i
krwiolecznictwa jest skuteczna publiczna stuzba krwi, ktora
stanowi wazne ogniwo systemu opieki zdrowotnej. W Polsce
pacjentom dostep do bezpiecznej krwi i produktodw
krwiopochodnych w wystarczajgcej ilosci oraz odpowiednio
wysokiej jakoSci zapewniajg poszczegdlne Centra Krwiodawstwa i
Krwiolecznictwa.

Wszystkim Honorowym Krwiodawcom sktadamy serdeczne
podziekowania jak 1 wyrazy uznania za godng nasladowania
postawe, dzieki ktoérej mozna ratowal zycie ludzkie. Dziekujemy
Paristwu za ten DAR ZYCIA-DAR KRWI !!!



https://www.spzoz.lukow.pl/2021/06/14/swiatowy-dzien-krwiodawcy/

Podziekowania dla Pana
Wtadystawa Skrzynskiego

1 czerwca 2021 r. w SPZ0Z w tukowie odbyto sie uroczyste
pozegnanie odchodzgcego na emeryture lekarza Pana Wtadystawa
Skrzynskiego. Jego specjalizacjg byty choroby wewnetrzne, a on
sam pracowat w tukowskim Szpitalu przez ponad 55 lat!!!

Pan Wtadystaw Skrzynski, po uzyskaniu tytutu lekarza w maju
1965 roku na Akademii Medycznej w Lublinie, prace zawodowa
rozpoczat 16 czerwca tego roku, na podstawie skierowania
Wydziatu Zdrowia i Opieki Spotecznej Prezydium Powiatowej Rady
Narodowej na dwuletni podyplomowy staz lekarski. Juz w

listopadzie zostat dodatkowo anatomopatologiem w Szpitalu
Miejskim w tukowie. Pierwsze porozumienia zostaty podpisane z
owczesnym Dyrektorem Szpitala, Doktorem Marianem KryAskim. Po
zakonczeniu stazu Pan Wtadystaw Skrzynski zostat zatrudniony w
Przychodni Obwodowej, a nastepnie w Szpitalu w tukowie. W roku
1969 rozpoczgt szkolenie specjalizacyjne z zakresu choréb
wewnetrznych, ktére ukonczyt w 1975 roku. 0d 1970 r. zaczat
prace w Oddziale Wewnetrznym, natomiast rok pdézniej dodatkowo
w Powiatowej Stacji Pogotowia Ratunkowego. 0d 1976 roku petnit
obowigzki zastepcy Ordynatora 0ddziatu Wewnetrznego oraz
Kierownika Dziatu Diagnostycznego Szpitala w tukowie. Pracowat
rowniez w Komisjach Lekarskich ds. Inwalidztwa i Zatrudnienia
oraz Komisjach Wojskowych, a takze Liceum Medycznym w tukowie.
Pan SkrzyAski ksztatcit sie ponadto w zakresie patomorfologii
— w czerwcu 1978 roku uzyskat prawo do uzywania tytutu lekarza
patomorfologa. 0d grudnia 1985 roku rozpoczagt prace w Oddziale
Chorob Ptuc i Gruzlicy oraz w Poradni p/Gruzliczej. Wykonywat
zadania Asystenta, a nastepnie zastepcy Ordynatora. W kwietniu
1999 roku Oddziat Gruzlicy i Chordb Ptuc zostat przeksztatcony
na 0ddziat dla Przewlekle Chorych, a Panu Wtadystawowi
Skrzynskiemu powierzono zadanie kierowania Oddziatem. W
czerwcu 2009 roku zakonczono umowe na prowadzenie 0ddziatu dla


https://www.spzoz.lukow.pl/2021/06/11/podziekowania-dla-pana-wladyslawa-skrzynskiego/
https://www.spzoz.lukow.pl/2021/06/11/podziekowania-dla-pana-wladyslawa-skrzynskiego/

Przewlekle Chorych i miesigc p6Zniej powstat 0ddzia%
Rehabilitacyjny. Pan Wtadystaw Skrzynski zostat po raz kolejny
obdarzony zaufaniem Dyrekcji, powierzono mu funkcje
wspbtzarzadzania tym oddziatem na stanowisku zastepcy
Ordynatora. W maju 2021 roku, po przepracowaniu ponad 55 lat,
Pan Skrzynski postanowit rozwigza¢ umowe o prace i przejs¢ na
zastuzony odpoczynek.

Szkota Rodzenia

Drogie Pacjentki!!!

0d dnia 17 czerwca 2021 r. (czwartek) ruszamy z bezptatnag,
stacjonarng SZKOtLA RODZENIA!!! Zajecia obejmujag cykl 8-10
spotkan po 21 tyg. cigzy i odbywac sie bedg w kazdy CZWARTEK,
0 godz. 15.00, w budynku Szkot*y Policealnej — Medycznego
Studium Zawodowego, przy ul. Krynskiego 10 w tukowie (niski
parter, sala nr 12).

Zapisy i szczeg6towe informacje dostepne sg u potoznej Pani
Agnieszki Bosek, pod nr 505 277 666.

Serdecznie zapraszamy!!!

Teleplatforma plerwszego
kontaktu (TPK)


https://www.spzoz.lukow.pl/2021/06/11/szkola-rodzenia/
https://www.spzoz.lukow.pl/2021/06/10/teleplatforma-pierwszego-kontaktu-tpk/
https://www.spzoz.lukow.pl/2021/06/10/teleplatforma-pierwszego-kontaktu-tpk/

Narodowy Fundusz
Zdrowia uruchomi% .
Teleplatforme SRR

pierwszego Kontaktu

kontaktu (TPK). W 800137 200

JEDEN, BEZPEATNY NUMER

razie hagtego R AR PRiRR)
pogorszenia stanu

zdrowia, poza ‘
godzinami pracy

podstawowej opieki zdrowotnej, Pacjent ma mozliwos$¢
skontaktowania sie z Teleplatformg pierwszego kontaktu (TPK).
Dzwonigc pod bezptatny, ogdélnopolski numer TPK: 800 137 200
pacjenci otrzymajg niezbedng pomoc medyczng od poniedziatku do
pigtku, w godzinach od 18.00 do 8.00 rano kolejnego dnia,
czyli po godzinach pracy poradni P0OZ oraz w weekendy, Swieta
oraz inne dni ustawowo wolne od pracy — catodobowo.

Teleplatforma

Pod numerem 800 137 200 dyzurujg pielegniarki lub potozne 1
lekarze gotowi do udzielenia pomocy dzwonigcym pacjentom.
Potgczenie jest bezptatne i moze by¢ wykonane tylko z Polski,
poniewaz platforma jest przeznaczona tylko dla osob
ubezpieczonych w naszym kraju. Potgczenia z zagranicy nie sg
obstugiwane

Porady udzielane sa w kilku jezykach:

— w jezyku polskim,

— w jezyku angielskim,

— w jezyku rosyjskim,

— w jezyku ukrainskim

— W jezyku migowym poprzez wideoczat (za posSrednictwem
ttumacza Polskiego Jezyka Migowego).

Teleplatforma nie zastepuje sSwiadczen udzielanych przez nocng
i Swigteczng opieke zdrowotng, ktdérej zadania pozostajg bez
zmian. TPK dziata na podobnych zasadach do nocnej 1
Swigtecznej opieki zdrowotnej, z tg rdéznicag, ze porady
udzielane sg przez telefon.

Podczas porady telefonicznej, w razie potrzeby, pacjent moze



otrzyma¢ e-recepte, e-skierowanie lub e-zwolnienie. Jesli
konsultacja telefoniczna okaze sie niewystarczajgca, wtedy
personel medyczny zaleci:

— wizyte w stacjonarnej placdéwce nocnej i Swigtecznej opieki
zdrowotnej (NiS0Z),

— kontakt ze swoim lekarzem POZ (w godzinach pracy P0OZ: 8.00 —
18.00, od poniedziatku do pigtku),

— a w przypadku podejrzenia stanu nagtego zagrozenia zdrowia 1
zycia, zaleci bezpos$redni kontakt z nr alarmowym 112 i
wezwanie zespotu ratownictwa medycznego.

Wiecej informacji ponizej:
https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/tpk-tw
oja-pomoc-medyczna-w-godzinach-wieczornych-w-weekendy-1i-
swieta,7987.html
https://www.nfz.gov.pl/kontakt/teleplatforma-pierwszego-kontak
tu/

Badanie przesiewowe
noworodkow w kierunku SMA

0d dnia 1 czerwca 2021 r. S
. . . BADANIA PRZESIEWOWE
Instytut Matki 1 Dziecka w NOWORODKOW
Warszawie bedzie wykonywat
bezptatne badania przesiewowe w

. . i &S\
kierunku rdzeniowego zaniku =)
mieéni (SMA). Noworodki urodzone ({ %j;)
w tukowskim Szpitalu roédwniez e

zostang objete tym programem. SMA
jest chorobg objawiajgcg sie
postepujgcym ostabieniem i
zanikiem mies$ni oraz niewydolnos$cig oddechowg. U potowy dzieci

W KIERUNKU SMA


https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/tpk-twoja-pomoc-medyczna-w-godzinach-wieczornych-w-weekendy-i-swieta,7987.html
https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/tpk-twoja-pomoc-medyczna-w-godzinach-wieczornych-w-weekendy-i-swieta,7987.html
https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/tpk-twoja-pomoc-medyczna-w-godzinach-wieczornych-w-weekendy-i-swieta,7987.html
https://www.nfz.gov.pl/kontakt/teleplatforma-pierwszego-kontaktu/
https://www.nfz.gov.pl/kontakt/teleplatforma-pierwszego-kontaktu/
https://www.spzoz.lukow.pl/2021/05/31/badanie-przesiewowe-noworodkow-w-kierunku-sma/
https://www.spzoz.lukow.pl/2021/05/31/badanie-przesiewowe-noworodkow-w-kierunku-sma/

objawy choroby pojawiajg sie w I péiroczu zycia, a u
wiekszosci — przed ukoiAczeniem 2 lat. Leczenie SMA jest
najbardziej efektywne, gdy choroba zdiagnozowana jest juz u
noworodka, a leczenie wprowadzone przed wystgpieniem objawdw
klinicznych.

Wiecej informacji o badaniu mozna uzyskacd:

— w Oddziale Neonatologicznym SPZ0Z w tukowie, pod nr (25)798
2000 — 9, wew. 245

— na stronie: http://przesiew.imid.med.pl/

Badanie przesiewowe jest waznym badaniem profilaktycznym
majgcym na celu wczesne wykrycie dzieci obcigzonych jedng z
choréb wrodzonych. Tylko wczesna identyfikacja chorego dziecka
i1 szybkie rozpoczecie leczenia pozwala zapobiec powstaniu
nieodwracalnych powik*an oraz poprawi¢ jakos¢ zycia dziecka. W
Polsce badania przesiewowe wykonywane sg bezptatnie dla
wszystkich noworodkéw, w ramach programu polityki zdrowotnej
panstwa na zlecenie Ministra Zdrowia. Obecnie programem badan
przesiewowych objete jest 30 choréb wrodzonych.


http://przesiew.imid.med.pl/

