Zapraszamy do Zaktadu
Rehabilitacji Leczniczej!!!

Chcieliby$my przedstawi¢ Panstwu nasz Szpital, naszych
pracownikoéw oraz zakres oferowanych ustug. To wtasnie dlatego
przygotowalismy cykl informacji, z ktorych beda mogli Panstwo
dowiedzie¢ sie o naszej dziatalno$ci. Jako pierwszy w maju br.
przedstawilismy 0ddziat* Neonatologiczny, natomiast tym razem
prezentujemy ZAKLAD REHABILITACJI LECZNICZEJ (ZRL). Zakres
naszej dziatalno$ci obejmuje Swiadczenia fizjoterapeutyczne:

=w ramach ambulatoryjnej opieki medycznej;

= dla pacjentéw stacjonarnych w oddziatach szpitala tzw.
przytézkowa rehabilitacja;

w ramach ustug komercyjnych — wedtug Cennika Us%tug
Medycznych SPZ0Z w tukowie.

Celem naszej pracy jest nie tylko usprawnienie fizyczne, ale
rowniez dbato$¢ o stan ducha pacjenta. Wykwalifikowana kadra
Zaktadu zapewnia wysoki poziom rehabilitacji medycznej z
wykorzystaniem zabiegb6w z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii
i masazu. Kinezyterapia odbywa sie na dwdéch salach
posiadajgcych peine wyposazenie sprzetowe tj. urzadzenia
umozliwiajgce prowadzenie kompleksowego programu
rehabilitacyjnego oraz indywidualnej pracy z pacjentem z
wykorzystaniem wielu metod terapeutycznych. W gabinetach
fizykoterapii wykorzystujemy zabiegi z zakresu elektroterapii,
magnetoterapii, hydroterapii, Swiattolecznictwa,
cieptolecznictwa, krioterapii oraz ultradzwiekoéow. Wykonujemy
rowniez zabiegi masazu klasycznego, drenazu limfatycznego oraz
masazu mechanicznego. Kompleksowo$¢ naszych ustug,
indywidualne podejs$cie oraz jasno wyznaczone cele determinuja
sukces terapii. Zadowolenie pacjentéw motywuje nas do ciggtego
podnoszenia kwalifikacji i jako$ci naszej pracy. Szczegétowe
informacje znajda Panstwo pod linkiem:
https://www.spzoz.lukow.pl/szpital/rehabilitacja/zaklad-rehabi
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SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO SKORZYSTANIA Z NASZEJ BOGATEJ
OFERTY!!!

Swieto Farmaceutéw

SWIATOWY DZIEN
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wrzesnia 2009 roku, w
dniu rocznicy jej
utworzenia. W Polsce
farmaceuci majg swoje
swieto dzien po
Swiatowych obchodach — 26 wrzesnia kiedy to celebrujemy
OGOLNOPOLSKI DZIEN APTEKARZA, ustanowiony w dniu imienin $w.
Kosmy i Damiana, patronéw aptekarzy i farmaceutédw. Rodowédd
tego Swieta pochodzi 2z Turcji. Ustanowiono je dla
upamietnienia reform spotecznych dokonanych w tym kraju przez
suttana Mahmuda II (1785-1839). Zrewolucjonizowat on miedzy
innymi turecki system edukacji, a jedng z jego wazniejszych
reform byto utworzenie 14 maja 1839 roku pierwszej klasy
farmaceutycznej w Cesarskiej Szkole. W Polsce pierwszy Wydziat
Farmaceutyczny otwarty zostat w 1783 r. w Krakowie w Szkole
Gtdéwnej Koronnej, a pierwsze dyplomy magistra farmacji zostaty
rozdane w 1797 r. Na podkresSlenie zastuguje rowniez fakt, iz
pierwszymi kobietami na $wiecie, ktdére uzyskaty dyplom
farmaceuty byty Polki, Filipina i Konstancja Studzinskie,
siostry Zakonu Mitosierdzia prowadzace w szpitalu Sw. tazarza
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w Poznaniu przyszpitalng apteke. Zgode na nauke w trybie
eksternistycznym otrzymaty po blisko 10 latach prowadzenia
apteki, a egzamin zdaty 28 sierpnia 1824 r. Kolejne kobiety na
swojg Sszanse czekaty az do 1894 r., kiedy to Uniwersytet
Jagiellonski sposrdd 64 kandydatek przyjat trzy.

Z okazji tych szczegélnych dni sktadamy wyrazy szacunku,
zyczenia zdrowia, wytrwatosSci i czerpania radosci z
wykonywanej pracy oraz szczescia w zyciu prywatnym i

zawodowym. To dzieki Panstwa zaangazowaniu mamy mozliwosc¢

korzystania z profesjonalnej opieki farmaceutycznej. Panstwa
zawdd wymaga rozlegtej wiedzy i ciggtego samodoskonalenia,
jest niezwykle potrzebny i odpowiedzialny, stanowicie bowiem
bardzo wazng czes¢ kompleksowej opieki nad pacjentem.
Dziekujemy!!!

Dyrekcja SPZ0Z w tukowie

Swiatowy Dzieh Fizjoterapii
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f . Z okazji tego wyjgtkowego dnia skfadamy wyrazy uznania i wdzigcznosci
2 za pefng poSwigcenia i zaangazowania prac.

Paristwa profesjonalizm, doswiadczenie, empatia oraz wola niesienia
. pomocy czyniq z fizjoterapii integralng skfadowq proceséw terapeutycznych
&\ wszystRich dziedzin wspétczesnej medycyny.
Niech wysiteR wkiadany w przywracanie zdrowia i samodzielnosci pagjentéw.
bedzie dla Paristwa Zrédlem dumy i satysfakcfi z wykonywania tego _
wyjqtkowego zawodu. Zyczymy duzo zdrowia, radosci, sukceséw osobistych\ |
i zawodowych, realizacji wyznaczonych celow 1 marzeri oraz wytrwafosci.
w pefnieniu tak odpowiedzialnej misyi, jakg jest dbanie o zdrowie pacjentéw. &
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Swieto Fizjoterapeutéw przypada kazdego roku 8 wrzeénia i
obchodzone jest od 1996 roku, kiedy to zosta*o ustanowione
przez Swiatowg Konfederacje Fizjoterapii. Dzierin ten jest
okazjg do podniesienia SwiadomosSci na temat kluczowego wktadu
zawodu Fizjoterapeuty w utrzymanie ludzi w dobrej kondycji,
mobilnosci i niezaleznosci. Tematem tegorocznego sSwieta jest
choroba zwyrodnieniowa stawdw (ChZS) oraz rola Fizjoterapeutéw
w zapobieganiu i leczeniu oséb dotknietych tym schorzeniem.
Ponizej galeria materiatéw informacyjnych na temat ChZS:

Dzien Otwarty w Poradni POZ w
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Stoczku tukowskim

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w tukowie jest
otwarty na zmieniajgce sie realia oraz potrzeby i oczekiwania
pacjentdéow. Z tego wzgledu w celu poprawy warunkOéw i
dostepnosci do ustug medycznych dla mieszkancéw Miasta i
Gminy Stoczek tukowski w I kwartale 2021 roku zainaugurowano
prace budowlane obejmujgce remont, przebudowe oraz
termomodernizacje pomieszczen budynku, w ktérym zlokalizowana
jest: Poradnia Podstawowej Opieki Zdrowotnej, Zespodt
Ratownictwa Medycznego, Rehabilitacja, Apteka oraz Warsztaty
Terapii Zajeciowej. Zadanie swoim zakresem obejmowato
trzykondygnacyjny budynek o powierzchni ok. 1600 m2 wraz z
rozbudowg o nowy szyb windowy oraz zagospodarowaniem terenu 1
budowg parkingu. Wartos¢ inwestycji stanowi kwote 5,4 mln zt
sfinansowang z Rzgdowego Funduszu Inwestycji Lokalnych.

Aby zaprezentowa¢ nowoczesne oblicze wyremontowanego budynku i
jednoczesnie przyblizy¢ dziatalnos$¢ zlokalizowanej w nim
Poradni P0Z, 24 sierpnia Dyrekcja i Pracownicy SPZ0Z w tukowie
zorganizowali DZIEN OTWARTY. Spotkanie cieszyto sie duzym
zainteresowaniem. Na wydarzenie 1licznie przybyli zardéwno
mieszkancy Stoczka tukowskiego, jak i przedstawiciele Powiatu
tukowskiego oraz Samorzadu Gminy i Miasta Stoczek tukowski.
Zastepca Dyrektora SPZ0Z w tukowie ds. Inwestycji i Remontoéw
Pan Dariusz Orzet* omdéwit procesy inwestycyjne, ktore zaszty
przez okres trwania remontu obiektu oraz oprowadzit przybytych
gosci przedstawiajgc efekty wykonanych prac.

To druga juz taka akcja zorganizowana przez *tukowski Szpital.
W lipcu DziehA Otwarty odbyt sie takze w nowo wybudowanej
Poradni P0OZ w Wojcieszkowie, ktéra wraz z Poradnig w Stoczku
tukowskim wchodzi w sk*ad struktury organizacyjnej SPZ0Z w
tukowie. Pozostate obiekty Podstawowej Opieki Zdrowotnej
tukowskiego Szpitala rozmieszczone sa zaréwno na terenie
miasta tukéw (Al. T. KoSciuszki, ul. Partyzantéw), jak i
catego powiatu *ukowskiego (Grezéwka, Jedlanka, Serokomla,
Trzebieszéw, Wandéw).
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Relacja tv:
https://telewizja.lukow.pl/2022/08/31/zakonczyl-sie-remont-por
adni-poz-w-stoczku-lukowskim/

SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO SKLADANIA DEKLARACJI I ZAPISOW DO
NASZYCH PORADNI!!!

Zmieniamy sie dla naszych
pacjentow!!!
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Dyrekcja Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w
tukowie serdecznie zaprasza mieszkancow Powiatu tukowskiego na
DZIEN OTWARTY w nowo wyremontowanym budynku, przy ul. J.
Pitsudskiego 32 w Stoczku tukowskim, w ktdrym zlokalizowane
bede:

— Poradnia Podstawowej Opieki Zdrowotnej,

— Zesp6t Ratownictwa Medycznego,

— Rehabilitacja,

— Warsztaty Terapii Zajeciowej oraz

— Apteka

Termin: 24.08.2022 r. (Sroda), w godz. 15.00-18.00

Podczas spotkania pracownicy Poradni przyblizg PanAstwu
dziatalnos¢ nowego obiektu oraz zaprezentuja jego nowoczesne
oblicze.



