Swieto Pielegniarek i
Potoznych

E‘F{ﬁ_!‘[g Ma j nalezy do
H maja <« ¥R, pielegniarek i
' potoznych, to <czas
najwazniejszych dat 1
rocznic zwigzanych z
tymi zawodami. Gtéwne
obchody przypadajag 12
maja, kiedy sSwietujemy
Miedzynarodowy Dzien
Pielegniarek i
Potoznych, 5 maja
obchodzimy Miedzynarodowy Dzien Potoznej, a 3 dni péZniej
swoje Swieto majag polskie potozne. 12 maja nie jest
przypadkowg data, to dzien urodzin Florence Nightingale,
uznawanej za twdrczynie nowoczesnego pielegniarstwa. To ona w
1860 roku zatozyta pierwszg sSwiecka szkote pielegniarska przy
szpitalu Sw. Tomasza w Londynie. W Polsce po*ozne sSwietujg 8
maja, upamietniajgc Stanistawe Leszczynskg kobiete, ktdéra w
warunkach obozowych przyjeta tysigce poroddéw, stajgc sie
symbolem odpowiedzialno$ci i sity w najbardziej ekstremalnych
warunkach.

Pielegniarki i potozne to fundament systemu ochrony zdrowia.
Sg tam, gdzie zaczyna sie zycie 1 tam, gdzie toczy sie walka o
zdrowie. To zawody wymagajgce nie tylko wiedzy i precyzji, ale
tez odpornosci, empatii i umiejetnosci dziatania pod presjg.

& maja

12 maja



https://www.spzoz.lukow.pl/2026/05/12/swieto-pielegniarek-i-poloznych-2/
https://www.spzoz.lukow.pl/2026/05/12/swieto-pielegniarek-i-poloznych-2/

Kondolencje

Lekarzom Poradni Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Lukowie
Panu lek. Janowi Szymczykowi

Panu lek. Michatowi Szymczykowi

wyrazy szczerego i glebokiego wspolczucia 7 powodu smierci

skladajg
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Samodzielnego Publicznego Zakladu

Opieki Zdrowotnej
w Lukowie

Swiatowy DziehR Zdrowia
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Swiatowy
,RAZEM DLA ZDROWIA. Dzien \
STANPOSTRONENAUK” ~ Z drowia |
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kampania prowadzona jest pod hastem:
Wspierajmy nauke” (ang.

Together for health.

7 kwietnia
obchodzimy SWIATOWY
DZIEN ZDROWIA,

ustanowiony przez
Swiatowg Organizacje

Zdrowia (WHO) dla
upamietnienia jej
powstania w 1948

roku. Tegoroczna
,Razem dla zdrowia.
Stand with
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science).

W 2026 roku WHO jednoczy i mobilizuje spotecznos$¢
miedzynarodowg, podkreslajgc kluczowa role nauki i wspoéipracy
w ochronie zdrowia ludzi, zwierzat, ros$lin oraz S$rodowiska.
Kampania ma charakter catoroczny 1 akcentuje znaczenie
podejmowania decyzji opartych na dowodach naukowych oraz
wspdlnego dziatania roéznych sektoréw.

Hasto tegorocznych obchoddéw nawigzuje réwniez do podejscia One
Health (,Jedno zdrowie”), ktore zaktada, ze zdrowie ludzi jest
nierozerwalnie zwigzane ze zdrowiem zwierzgt oraz stanem
srodowiska naturalnego. W praktyce oznacza to koniecznos$¢
§cistej wspétpracy wielu sektoréow — medycyny, weterynarii,
nauk przyrodniczych, ochrony $rodowiska oraz administracji
publicznej. Podejscie to zyskuje szczegdélne znaczenie w
obliczu wspdétczesnych wyzwan, takich jak choroby odzwierzece,
zmiany klimatu, zanieczyszczenie Srodowiska, oporno$¢ na
antybiotyki czy degradacja ekosystemow. Dziatania podejmowane
w duchu One Health koncentrujg sie na profilaktyce, wczesnym
wykrywaniu zagrozen oraz ograniczaniu ich skutkéw poprzez
skoordynowane, oparte na wiedzy naukowej strategie. Wspoitpraca
na poziomie Llokalnym, krajowym i miedzynarodowym pozwala
skuteczniej chroni¢ zdrowie publiczne oraz budowa¢ odpornos¢
spoteczenstw na przyszte kryzysy zdrowotne.

Zyczenia Wielkanocne
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Wielkanoc to czas refleksji
i nadziei, przepelniony radoscig
phmacq ze Zmartwychwstania Panskiego.
7 okazji zblizajacych sie Swigt
przekazujemy najserdeczniejsze Zyczenia
zdrowia, wszelkiej pomysinosci,
spokoju, sily i wytrwatosci.

Niech te Swieta beda dla wszystkich
czasem pojednania i blogoslawienstwa
oraz wniosq w serca wiare i otuche,
wypelniajgc nasze domostwa miloscig
i szczesciem.
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Zapraszamy na Kiermasz
Wielkanocny
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