Szkota Rodzenia

Drogie mamy!

Serdecznie zapraszamy do zapiséw do bezptatnej SZKOLY RODZENIA
w SPZ0Z w tukowie. DosSwiadczona potozna Pani AGNIESZKA BOSEK
przyblizy zagadnienia zwigzane z porodem, okresem potogu,
karmieniem piersig oraz opiekg nad noworodkiem:

““ program realizowany jest w czasie 8-10 spotkan po 21 tyg.
cigzy;

“ zajecia odbywajg sie w kazdy WTOREK, o godz. 14.30, w
Oddziale Potozniczo-Ginekologicznym i Patologii Cigzy;

“¥ spotkania prowadzone sg w formie wyktaddéw, pogadanek oraz
¢cwiczen.

Zapisy i szczegdtowe informacje dostepne sa u Pani Agnieszki
Bosek, pod nr 505-277-666

Wiecej informacji pod linkiem:
https://www.spzoz.lukow.pl/szpital/szkola-rodzenia/

Dzien Dziecka w Z*ukowskim
Szpitalu

1l czerwca to wyjatkowy dzien — moment, na ktéry czekajg z
utesknieniem wszystkie dzieci. Dzien dziecka to dla
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najmtodszych czas szczegdélny, jednak moze by¢ trudny
zwtaszcza, jesli sa oni pacjentami szpitala. Aby uprzyjemnid
pobyt najmtodszym w miejscu leczenia i rozweselic ich twarze
Powiat tukowski przygotowat dla pacjentéw Oddziatu Dzieciecego
mitg niespodzianke. Tego dnia razem z Zastepca Dyrektora ds.
Inwestycji i Remontéw w SPZ0Z w tukowie, Panem Dariuszem
Orzet, matych podopiecznych naszego Szpitala odwiedzili:
Sekretarz Powiatu Pan Jerzy Siwiec, Skarbnik Powiatu Pani
Monika Wodyk-Netczuk oraz Naczelnik Wydziatu Finansowo-
Budzetowego Pani Ewelina Trokowicz. Kazdy maty pacjent
otrzymat upominek i zyczenia szybkiego powrotu do zdrowia.
Dziekujemy za piekny gest!
, ,KIEDY SMIEJE SIE DZIECKO, SMIEJE SIE CALY SWIAT”
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Wszystkim Dzieciom z okazji ich swieta

zZyczymy samych radosnych i beztroskich
chwil, peinych silonca i usmiechu.
Niech kazdy dzien przynosi wiele
niesamowitych przygoéd i wyzwan, ktore
pozwola na odkrywanie swiata, rozwijanie

pasji i doskonalenie umiejetnosci.
Speiniajcie swoje marzenia, badzcie odwa:zne,
smialo dazcie do wyznaczonych celow.
Niech Wasz dom bedzie zawsze bezpieczng
ocaza przepeilniona miloscia i dobrocig
bliskich, a mile wspomnienia z dziecinstwa

pozostana z Wami przez cale zZycie.
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Dzien Diagnosty
Laboratoryjnego
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Z okazji DNIA DIAGNOSTY

27 08 baioevs LABORATORYJINEGO sktadamy

najserdeczniejsze zyczenia oraz
podziekowania za profesjonalizm
oraz zaangazowanie w tak trudng 1
odpowiedzialng prace. Zyczenia

’ : kierujemy réwniez do Technikéw
L5 { Analityki Medycznej, Pomocy
@ i'g, ﬂ Laboratoryjnych i Rejestratorek,

ktéorzy wspélnie z Diagnostami

tworzg zespot Zaktadu Diagnostyki

Medycznej tukowskiego Szpitala. Bez

efektéw Panstwa pracy nie bytaby
mozliwa wtasciwa profilaktyka i diagnostyka. Dzieki badaniom
wykonywanym kazdego dnia caty proces leczenia moze byc
monitorowany i efektywny. Trudno sobie wyobrazi¢ wspotczesny
system ochrony zdrowia bez diagnostyki laboratoryjnej. Zyczymy
Panstwu zdrowia, spetnienia, zadowolenia 1 satysfakcji =z
wykonywanej pracy, a w zyciu osobistym spokoju, harmonii oraz
radosci.

Dyrekcja SPZ0Z w tukowie

Zapraszamy przyszte mamy!!!

Przyblizajac mieszkancom powiatu nasz Szpital przedstawiamy
Oddziat Neonatologiczny.

Drogie Mamy w naszym Szpitalu odbywajg sie PORODY RODZINNE.
Opiekujemy sie zardéwno noworodkami zdrowymi, jak 1
wcze$niakami urodzonymi od 32 tygodnia cigzy. Nad
bezpieczenstwem noworodkdw czuwa wykwalifikowany personel

medyczny ? , ktdéry sprawuje opieke nad dzieckiem, nadzoruje
jego pielegnacje prowadzong przez matke, przekazuje mamom jak
najwiecej informacji, wskazowek i rad, aby mogty prawidtowo i

bezpiecznie pielegnowad¢ swojego maluszka A
Opieka nad noworodkami zdrowymi sprawowana jest w systemie
Rooming-in, co oznacza wspOlny pobyt na sali matki z
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dzieckiem. Taki system daje mamie mozliwo$¢ statego kontaktu z

maluszkiem ¥ Dla dziecka z kolei wspélny pobyt z mamag to
ogromne poczucie bezpieczenstwa i mozliwo$¢ budowania i

pogtebiania wiezi emocjonalnej‘y Pierwsze przezyte razem
chwile sg fundamentem do prawidtowego rozwoju noworodka.
Tradycjg naszego oddziatu jest promowanie karmienia piersig.
Celem edukacji w tym zakresie jest ksztattowanie umiejetnosci
prawidtowego i skutecznego karmienia oraz uswiadamianie mamom
jego znaczenia w rozwoju dziecka.

“ Problemy zwigzane z karmieniem piersig w naszym Szpitalu
pomaga rozwigzywaé¢ certyfikowany doradca laktacyjny potozna
Oddziatu Potozniczo-Ginekologicznego i Patologii Cigzy mgr
Edyta Orzet, nr tel. 501 677 684. PORADNIA LAKTACYJNA czynna
jest we wtorki i czwartki w godz. 12.00-14.00.

“’ PORADY LEKARSKIE w zakresie karmienia noworodkéw udzielane
sg przez Kierownika 0Oddziatu Neonatologicznego, dr n. med.
Justyne Domosud — specjaliste neonatologii, w $rody w godz.
15.00-17.00 oraz 18.00-20.00, pod nr tel. 504 197 197.

“ W przypadku powiktan nalezy skontaktowad sie z naszym
POGOTOWIEM LAKTACYJNYM czynnym catg dobe, pod nr tel. 25 798
2000 — 9 wew. 245 lub 278.

W Oddziale wykonywane s BADANIA PRZESIEWOWE, ktdére majag na
celu wczesne wykrycie niektérych wrodzonych wad rozwojowych
noworodka i wdrozenie postepowania leczniczego. Badania te
umozliwiaja wykrycie choréb, ktdre nie daja
charakterystycznych objawow klinicznych, a nie leczone
prowadzg do zaburzen rozwoju, ciezkiego uposSledzenia
umystowego, a nawet $mierci. Do badan przesiewowych noworodkéw
wykonywanych w pierwszych dniach zycia nalezj:

“* badanie przesiewowe dotyczgce fenyloketonurii, hipotyreozy,
mukowiscydozy, wrodzonego przerostu nadnerczy (WPN),
rdzeniowego zaniku miesni (SMA),

““ badanie przesiewowe stuchu,

“* badanie przesiewowe pulsoksymetrem.

W przypadku noworodkéw wymagajacych leczenia:



“ dysponujemy wszystkimi dostepnymi metodami diagnostycznymi,
w tym diagnostykg wultrasonograficzng (wykonujemy USG
przezciemigczkowe centralnego uktadu nerwowego, jamy
brzusznej, ptuc ) oraz diagnostyka zdjec¢ obrazowych klatki
piersiowej,

“ mozliwos¢ wykonania echo serca oraz konsultacji
kardiologicznej,

““ badania 1laboratoryjne wykonujemy metodg mikrometod,
pozwalajgcg na pobieranie niewielkich ilosci krwi od
noworodka,

“ leczenie prowadzimy zgodnie ze standardami Polskiego
Towarzystwa Neonatologicznego.

Po wypisie z 0ddziat*u dzieci mogg by¢ objete opieka
funkcjonujgcej przy Szpitalu Poradni Neonatologicznej.

ZAPRASZAMY ! ! !

Dzien Mamy
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W tym szczegdélnym dla
wszystkich MAM dniu,
zyczymy mndéstwo sity, cierpliwosci, radosci oraz abyscie
zawsze byty doceniane, a mitos$¢, ktéra obdarzacie bliskich
wracata do Was z podwojong sitg. Dziekujemy za zaufanie i za
to, ze mozemy towarzyszy¢ Wam w jednym z najwspanialszych
momentdéw zycia, kiedy Wasze dzieci przychodza na sSwiat.
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Wszystkie przyszte MAMY zachecamy do korzystania z fachowej
opieki jaka $wiadczy 0ddziat Potozniczo-Ginekologiczny i
Patologii Cigzy oraz 0ddziat Neonatologiczny naszego Szpitala.



