Poradnik Narodowego Funduszu
Zdrowila

Przeziebienie, a moze COVID-19 ? Sprawdz, co zrobic :

Przeziebienie, a moze to
grypa lub COVID-19?
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Skorzystaj z praktycznego przewodnika, w ktdérym, krok po
kroku, dowiesz sie co zrobié¢, gdy masz pierwsze objawy
infekcji. Nigdy nie lekcewaz objawéw choroby. Nawet jesli
wydaje Ci sie, ze to zwykle przeziebienie, powiniene$ to
sprawdzi¢. By¢ moze sg to pierwsze symptomy groznych choréb:

grypy lub COVID-19 ? Pamietaj : Czes¢ choréb, szczegdlnie w
pierwszym stadium rozwoju, daje podobne objawy, dlatego musisz
upewnic¢ sie, co Ci dolega.

Link do przewodnika:
https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/przezi
ebienie-a-moze-covid-19-sprawdz-co-zrobic,8102.html

Zostan Krwiodawca!!!

Twoja krew jest nadziejg dla chorych. Nie wahaj sie, nie

zwlekaj, podejmij decyzje i zostan Honorowym Dawcag Krwi v
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Dlaczego warto zosta¢ krwiodawca:
O krew jest lekiem, ktorego niczym nie mozna zastagpid

O krew podawana jest w stanach zagrozenia zycia (masywne
krwotoki, wurazy, wypadki), jak rowniez w leczeniu
niedokrwistosci towarzyszgcej wielu chorobom, w tym
nowotworowym

0 najnowoczesniejsze 1 najbardziej skomplikowane =zabiegi
operacyjne nie bytyby mozliwe do wykonania, gdyby nie by%o
Krwi
Oddawanie krwi nie wigze sie z zadnym ryzykiem, jest
BEZPIECZNE i nie stanowi zagrozenia dla Twojego zdrowia czy
zZycia
Wiecej informacji w linku:
https://www.rckik.lublin.pl/#

Roczny harmonogram akcji terenowych poboru krwi w 2022 roku

KREW JEST NAJCENNIEJSZYM DAREM JAKI MOZEMY OFIAROWAC DRUGIEMU
CZLOWIEKOWI!'!!

Inwestycje w infrastrukture 1
sprzet medyczny

Zapraszamy do obejrzenia materiatdéw informacyjnych dotyczacych
aktualnych dziatan inwestycyjnych w Samodzielnym Publicznym
Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w tukowie:

Ohttps://lukow.tv/artykul/lukow-remonty-w-szpitalu/7676527fbcl
id=IwAR2azILWswMtMPuG8Wd7jeAoXHkcusU-60rdfXYzonRIy6G8A6tZeFybb

gw
Ohttps://lukow.tv/artykul/szpital-w-lukowie-kupil/768451

Jhttps://lukow.tv/artykul/powiat-lukowski-w-szpitalu/7688027f
bclid=IwAR3116ImspubWuBIwUfIhIVdkErjws5r ZS3tjMZ5KurRhwzfNTB2w
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Wesotych Swiat!!!

zyczymy wielu radosnych chwil spedzonych w cieplej, rodzinnej .
atmosterze, bez pospiechu, trosk 1 zmartwien.
Niech w nadchodzacym Roku towarzyszy Paristwu zdrowie,

I ‘ szczescie 1 pomysInosc, a wiara codziennie dodaje sit 1 energii
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Szczepienia dziecli w wieku 5
— 11 lat przeciw COVID-19


https://lukow.tv/artykul/powiat-lukowski-w-szpitalu/768802?fbclid=IwAR3l16ImspubWuBIwUfIhIVdkErjws5r_ZS3tjMZ5KurRhwzfNTB2wpbTeI
https://www.spzoz.lukow.pl/2021/12/20/wesolych-swiat-2/
https://www.spzoz.lukow.pl/2021/12/16/szczepienia-dzieci-w-wieku-5-11-lat-przeciw-covid-19/
https://www.spzoz.lukow.pl/2021/12/16/szczepienia-dzieci-w-wieku-5-11-lat-przeciw-covid-19/

Ruszaja szczepienia
i dzieci w wieku

Skierowania na szczepienia wystawiane sg automatycznie przez
system od 12 grudnia 2021 r. z chwila ukoniczenia przez dziecko
roku zycia. Co, jesli Twoje dziecko nie ma wystawionego e-
skierowania przez nasz system? W takiej sytuacji lekarz w
punkcie szczepien moze wystawic¢ e-skierowanie — pod warunkiem,

ze dziecko skonczyto 5 lat. Rejestracja dzieci jest mozliwa

od 14 grudnia 2021 r. '

Jak zarejestrowac¢ dziecko na szczepienie ?
(™

“ skontaktuj sie z wybranym punktem szczepieh — nr telefonu:
605 175 960

(W)

zadzwon na catodobowg infolinie 989

skorzystaj ze strony internetowej pacjent.gov.pl (Wazne!
Dziecko mozesz zarejestrowa¢ tylko za pomocg tzw. szybkiej
rejestracji bez Profilu Zaufanego)

“ wyélij SMS o treéci SzczepimySie na numer 664 908 556 lub
880 333 333



