Miedzynarodowy Dzien
Radiologii

8 LISTOPADA

Z okazji Miedzynarodowego Dnia Radiologii, przypadajacego 8
listopada, sk*adamy najserdeczniejsze zyczenia nieustajgcej
satysfakcji z pracy, inspiracji do dalszego rozwoju,
realizacji planéw zawodowych, zdrowia, pogody ducha oraz
harmonii zardéwno w pracy, jak i w zyciu osobistym. Niech kazdy
dzien przynosi nowe mozliwosci i rados$¢ z petnionej misji!

Zapraszamy do obejrzenia materiatu dot. dziatalnosci Zaktadu
Diagnostyki Obrazowej SPZ0Z w tukowie:
https://lukow.tv/artykul/ponad-70-000-badan-n2171931?fbclid=Iw
Y2xjawN61xJ1leHRUA2F1bQIXMABicmlkETBleFLKYTRLQkxsR3ZsUmZtc3J0Yw
ZhcHBfawQQMj IyMDM5MTc40DIwMDg5MgABHqOwWT2TABgK5SmMUNS1CbpYHKYJqgfc
6AUGTNTNnTToRWNxyQcaULhNxyiZpwtu6 aem ma-C 1TM5NXXnhOC97urig#



https://www.spzoz.lukow.pl/2025/11/07/miedzynarodowy-dzien-radiologii-3/
https://www.spzoz.lukow.pl/2025/11/07/miedzynarodowy-dzien-radiologii-3/
https://lukow.tv/artykul/ponad-70-000-badan-n2171931?fbclid=IwY2xjawN6lxJleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBleFlKYTRLQkxsR3ZsUmZtc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHqOwf2TABgK5mUNS1CbpYHKYJqfc6AU6TNTnTToRWNxyQcaULhNxyiZpwtu6_aem_ma-C_1TM5NXXnh0C97urig#
https://lukow.tv/artykul/ponad-70-000-badan-n2171931?fbclid=IwY2xjawN6lxJleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBleFlKYTRLQkxsR3ZsUmZtc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHqOwf2TABgK5mUNS1CbpYHKYJqfc6AU6TNTnTToRWNxyQcaULhNxyiZpwtu6_aem_ma-C_1TM5NXXnh0C97urig#
https://lukow.tv/artykul/ponad-70-000-badan-n2171931?fbclid=IwY2xjawN6lxJleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBleFlKYTRLQkxsR3ZsUmZtc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHqOwf2TABgK5mUNS1CbpYHKYJqfc6AU6TNTnTToRWNxyQcaULhNxyiZpwtu6_aem_ma-C_1TM5NXXnh0C97urig#
https://lukow.tv/artykul/ponad-70-000-badan-n2171931?fbclid=IwY2xjawN6lxJleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBleFlKYTRLQkxsR3ZsUmZtc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHqOwf2TABgK5mUNS1CbpYHKYJqfc6AU6TNTnTToRWNxyQcaULhNxyiZpwtu6_aem_ma-C_1TM5NXXnh0C97urig#

Kondolencje

NIE UMIERA TEN, K10 TRWA W SERCACH I PAMILCI NASZE]”

Z gtgbokim Zalem zawiadamiamy,
zZe w dniu 5 listopada 2025 1. zmarta

$p. Krystyna Sierakowska

wieloletni, ceniony pracownik, Samodzielnego Publicznego
Zakfadu Opieki Zdrowotnej w £uRowie,
diagnosta laboratoryjny, specjalista w zaRresie mikrobiologii,
przez ponad 50 lat zwigzana zawodowo ze Szpitalem
Sw. Tadeusza, szlachetny i Zyczliwy czfowiek,
Na zawsze pozostanie w naszej pamigci oraz w modlitwach.

Rodzinie zmartej wyrazy szczerego i gfgboRiego wspofczucia
skfadajq
Dyrekgja i Pracownicy SPZOZ w LuRowie

Oferta pracy dla Pracownika
Socjalnego

Szczegdtowe informacje:
https://www.spzoz.lukow.pl/category/praca/


https://www.spzoz.lukow.pl/2025/11/06/kondolencje-6/
https://www.spzoz.lukow.pl/2025/11/05/oferta-pracy-dla-pracownika-socjalnego-2/
https://www.spzoz.lukow.pl/2025/11/05/oferta-pracy-dla-pracownika-socjalnego-2/
https://www.spzoz.lukow.pl/category/praca/

SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKLAD
OPIEKI ZDROWOTNEJ W LtUKOWIE

ZATRUDNI

PRACOWNIKA
SOCJALNEGO =

Termin sktadania dokumentéw: § o o
2025-11-30 \ o o

Wymagane wyksztatcenie:
kwalifikacje pracownika socjalnego
zgodne z art. 116 ustawy o pomocy
spotecznej.

\

Wymagane dokumenty:

® CV lub zyciorys i list

motywacyjny Miejsce sktadania dokumentow:

* Lobie dok 5 Samodzielny Publiczny Zaktad
Opie cokumentow Opieki Zdrowotnej w tukowie

potWIerdzaJécych ul. Doktora A. Rogaliriskiego 3,
WylfSZ_ta’fcen'? ! 21-400 tukéw
doswiadczenie Dziat Kadr i Ptac

tel. 25 798 20 OO0, wew. 283
e-mail: kadry @spzozlukow.pl

/

Szczegétowe informacje na stronie

www.spzoz.lukow.pl

Oferta pracy dla Pracownika


https://www.spzoz.lukow.pl/2025/11/05/oferta-pracy-dla-pracownika-socjalnego/

Socjalnego

Jednostka ogtaszajaca
Samodzielny Publiczny Zak*ad Opieki Zdrowotnej w tukowie ul.
Doktora A. Rogalinskiego 3, 21-400 tukdw

Data ogtoszenia
2025-11-05

Termin sktadania dokumentow
2025-11-30

Wymagane wyksztatcenie:

Kwalifikacje pracownika socjalnego zgodne z art. 116 ustawy o
pomocy spotecznej

Pracownikiem socjalnym moze by¢ osoba, ktdéra spetnia co
najmniej jeden z nizej wymienionych warunkéw:

1. posiada dyplom ukonczenia kolegium pracownikéw stuzb
spotecznych;

2. ukonczyta studia (I lub II stopnia) na kierunku praca
socjalna lub w zakresie pracy socjalnej;

3. do dnia 31 grudnia 2013 r. ukonczyta studia wyzsze o
specjalnosci przygotowujgcej do zawodu pracownika socjalnego
na jednym z kierunkodw:

1) pedagogika,

2) pedagogika specjalna,

3) politologia,

4) polityka spoteczna,

5) psychologia,

6) socjologia,

7) nauki o rodzinie;

4. ukonczyta studia podyplomowe =z zakresu metodyki i

metodologii pracy socjalnej w uczelni realizujgcej studia na
kierunku praca socjalna lub w zakresie pracy socjalnej, po
uprzednim ukonczeniu studidéw na jednym z kierunkéw, o ktdérych
mowa w pkt 3.


https://www.spzoz.lukow.pl/2025/11/05/oferta-pracy-dla-pracownika-socjalnego/

Wymagania zwigzane ze stanowiskiem:

» posiadanie polskiego obywatelstwa,

= petna zdolnos$¢ do czynno$ci prawnych,

niekaralnos¢ i korzystanie z petni praw publicznych,

znajomos¢ przepisdéw prawnych z zakresu pomocy spotecznej

oraz regulujacych funkcjonowanie ochrony zdrowia,

umiejetnos¢ organizacji pracy wtasnej,

=mile widziane dosSwiadczenie w pracy na stanowisku
pracownika socjalnego.

Zakres obowigzkoéw

= ustalanie potrzeb socjalnych chorych oraz organizowanie
udzielenia pomocy pacjentowli oraz w razie potrzeby
rodzinie, poradnictwo prawne, spoteczne, postepowanie
interwencyjne w sprawach z zakresu pomocy Srodowiskowej
i instytucjonalnej.

» organizowanie udzielania wewnatrzszpitalnych ustug i
Swiadczen socjalnych dla chorych w czasie ich pobytu w
oddziale.

» uzgadnianie celu i planu pomocy spotecznej dla pacjenta
lub jego rodziny z lekarzem prowadzgcym.

= prowadzenie dokumentacji dokonanych czynnosci, Swiadczen
1 ustug, prowadzenie 1 przechowywanie korespondencji
zwigzanej z prowadzonymi sprawami oraz sporzadzanie
planéw i sprawozdan z dziatalnosSci.

Wymagane dokumenty:

= CV lub zyciorys i list motywacyjny,
- kopie dokumentéw potwierdzajgcych wyksztatcenie i
doswiadczenie.

Warunki pracy:
Praca w petnym wymiarze czasu pracy w oparciu o umowe 0 prace
w godzinach 7.25-15.00

Pracownikom oferujemy:



»wynagrodzenie zasadnicze zgodnie z Ustawg z dnia 8
czerwca 2017 r. o sposobie wustalania najnizszego
wynagrodzenia zasadniczego niektdédrych pracownikow
zatrudnionych w podmiotach leczniczych (Dz.U.2022.2139
t.j.), wedtug grupy =zawodowej wuzaleznionej od
posiadanych kwalifikacji;

» dodatek za wystuge lat (powyzej 5 lat) od 5 do 20%
wynagrodzenia zasadniczego w zaleznosci od
udokumentowanego stazu pracy;

- dofinansowanie do wypoczynku pracownikéw (z ZFSS);

= wsparcie finansowe w trudnej sytuacji zyciowej;

=mozliwos¢ skorzystania z dodatkowego ubezpieczenia
grupowego.

Wskaznik zatrudnienia oséb niepetnosprawnych w jednostce:
Powyzej 6%

Miejsce sktadania dokumentéw:

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w tukowie
Doktora A. RogalifAskiego 3, 21-400 tukdw

Agnieszka Zarzycka — Kierownik Dziatu Kadr i P%ac

tel. 25 798 20 00, wew. 283, e-mail: kadry@spzozlukow.pl

Uwagi
Brak podania wymaganych danych osobowych uniemozliwi udziat w
naborze.

Klauzula informacyjna dotyczgca przetwarzania danych osobowych

V4
]

wiatowy Dzien Terapil


https://www.spzoz.lukow.pl/wp-content/uploads/2025/03/Rekrutacja.pdf
https://www.spzoz.lukow.pl/2025/11/05/swiatowy-dzien-terapii-schematow/

Schematow

Przypominamy, iz psycholog pracujgcy w O0ddziale
Psychiatrycznym SPZ0Z w tukowie, Pan Aras Michat Ahmad, zosta%t
Ambasadorem SWIATOWEGO DNIA TERAPII SCHEMATOW 2025. To
wyjgtkowe wydarzenie, ktére odbedzie sie 7.11.2025 r.
organizowane jest w tym roku po raz pierwszy w Polsce, z
udziatem specjalistéw z wielu krajéw. Jest nam niezmiernie
mito wesprze¢ naszego pracownika. tukowski Szpital obja%
honorowy patronat nad wydarzeniem. Jako placdowka medyczna duzg
wage przywigzujemy do troski o zdrowie psychiczne pacjentéw, a
w naszym zespole pracuje wielu doswiadczonych specjalistoéw:
psychiatrow, psychologéw i terapeutdw.

Wydarzenie bedzie transmitowane na zywo na YouTube:
https://www.youtube.com/live/Sbwr khhB4E?si=Z7UlHwgO0PvsxxjC
Mozna rowniez dotgczy¢ po wczesniejszej rejestracji na


https://www.spzoz.lukow.pl/2025/11/05/swiatowy-dzien-terapii-schematow/
https://www.youtube.com/live/Sbwr_khhB4E?si=Z7UlHwgOOPvsxxjC

platformie Zoom:
https://us@bweb.zoom.us/webinar/register/WN SHUztedXRDaTzT-Xco
kROg

Plan Swiatowego Dnia Terapii Schematéw:

8:00 — 8:05 Wprowadzenie — Aras Michat Ahmad

8:05 — 8:50 Wprowadzenie do terapii schematdéw — Marcin
Andrzejewski

8:50 — 10:20 Zrozumienie, wspotpraca i zadania domowe w pracy
z osobowo$Scig borderline — przyktadowa sesja z komentarzami —
Alicja Balinska, Jedrzej Kosewski

10:20 — 11:15 Gdy ogranicza nas tylko wyobrazZznia — zmiana
scenariusza w wyobrazeniu jako jedna z najbardziej skutecznych
technik w psychoterapii — Karolina Staniaszek

11:15 — 12:30 Terapia schematdw w chorobach somatycznych -
Marta Zurowska

12:30 — 13:10 Jak by¢ dyrygentem wtasnej orkiestry — praca z
Trybami w Terapii Schematéw — Dawid Bachryj

13:10 — 13:55 Mapa nie tylko dla zagubionych — praca z mapa
trybow w praktyce terapeutycznej — Ida Ryngwelska

13:55 — 15:25 Supermoce Terapeuty Schematéw — kompetencje
terapeuty — Zaneta Adamczyk-Siwek

15:25 — 16:05 Lot odwotany — terapia schematdéw w pracy z
lekiem przed lataniem — Jagoda MiedzinAska, Marta Noryskiewicz
16:05 — 17:00 Ozywianie schematéw: techniki dosSwiadczeniowe w
grupowej terapii schematow — Magdalena Kittowska, Pawet GOrny
17:15 — 18:40 Zdrowy Dorosty w Terapii Schematdéw — case study
— Agata Muszynska

18:55 — 19:55 Anorektyczny Chochlik — praca z krytykiem w
zaburzeniach odzywiania — Dagmara Pietruszewska

19:55 — 21:00 Praca ze snami w terapii schematdéw — Dagmara
Zinkowska-Sopek, Yuliana Shevchuk

21:00 — 22:05 Techniki doswiadczeniowe (wyobrazeniowa, praca
z krzestami, embodiment) w pracy z trybem 0dtgczonego Obroncy
u pacjenta z silnym schematem Tiumienia Emocjonalnego 1
Deprywacji Emocjonalnej — Aleksandra Defranc

22:05 — 22:50 Gtos$ne tryby, ciche potrzeby — jak rozumie¢


https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_SHUztedXRDaTzT-XcokROg
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_SHUztedXRDaTzT-XcokROg

samouszkodzenia w podejs$ciu terapii schematéw — Natalia
GOrska, Matgorzata Czerniak

22:50 — 23:35 Tryby, ktére gaszg pozadanie — dlaczego
mezczyzni tracg ochote na seks — Aras Michat Ahmad

Godziny mogg ulec niewielkim przesunieciom.

WSrod instytucji, ktdére objety patronat nad wydarzeniem, sa
rowniez: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne GWP, Polskie
Towarzystwo Terapii Poznawczej i Behawioralnej , E-schema ,
Polskie Stowarzyszenie Terapii Poznawczej i Schematu, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne przygotowato kod rabatowy dla
uczestnikéw wydarzenia.



