Pokéj Rodzinny w Oddziale
Potozniczo-Ginekologicznym 1
Patologii Cigzy

Z myslag o komforcie naszych
Pacjentek oraz ich najblizszych
SPZ0Z w tukowie oferuje
mozliwo$¢ pobytu w Pokoju
Rodzinnym na Oddziale
Ginekologiczno-Potozniczym i
Patologii Cigzy. Pokdj Rodzinny
to kameralna i komfortowa
przestrzen, w ktérej mama moze
przebywa¢ z noworodkiem oraz
wybrang osobg towarzyszacsy.
Chcemy, aby pierwsze chwile po
narodzinach dziecka mogty przebiega¢ w atmosferze spokoju,
bliskosci, intymnosci i poczucia bezpieczenstwa.

Osoba towarzyszgca moze przebywaé¢ z mamg i dzieckiem przez
okres hospitalizacji réwniez w godzinach nocnych. Jej obecnos¢
to nie tylko wsparcie emocjonalne, ale roéwniez mozliwos$¢
aktywnego uczestniczenia w opiece nad mamg 1 noworodkiem.
Wspdlne pierwsze karmienie, przewijanie, pielegnacja czy po
prostu obecnos¢ i pomoc w codziennych czynno$ciach moga
sprawi¢, ze pierwsze dni z dzieckiem bedg spokojniejsze i
bardziej komfortowe.

W ramach pobytu osoby towarzyszgcej zapewniamy:

» miejsce noclegowe dla osoby towarzyszgcej,

= wyzywienie,

 prywatng tazienke,

= mozliwo$¢ catodobowego pobytu z mamg i dzieckiem,

= kameralne warunki sprzyjajgce odpoczynkowi i blisko$ci.
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Pierwsze dni po porodzie to czas, kiedy rodzice uczg sie
siebie i poznajag potrzeby swojego dziecka. Obecno$¢ bliskiej
osoby pozwala wspdlnie uczestniczy¢ w opiece nad noworodkiem,
zdobywa¢ doswiadczenie i korzystal ze wsparcia personelu
O0ddziatu. Mama nie musi przezywacC tego wyjatkowego czasu sama.
Moze mie¢ obok siebie osobe, ktérej ufa.

Narodziny dziecka to wyjatkowy moment dla catej rodziny.
Dlatego w SPZ0Z w tukowie chcemy zapewnic¢ naszym Pacjentkom
nie tylko profesjonalng opieke medyczng, ale réwniez warunki,
ktére sprzyjajg blisko$ci, poczuciu bezpieczenstwa i wspdlnemu
przezywaniu pierwszych chwil z dzieckiem.

POBYT W POKOJU RODZINNYM JEST ODPLATNY. MOZLIWOSC SKORZYSTANIA
Z POKOJU UZALEZNIONA JEST OD JEGO DOSTEPNOSCI.

Szczegétowe informacje dotyczace ceny, zasad pobytu oraz
dostepnos$ci Pokoju Rodzinnego mozna uzyskaé¢ u personelu
Oddziatu, pod numerem tel. (25) 798 20 00, wew. 246, 278



