
Światowy Dzień Zdrowia
7   kwietnia
obchodzimy  ŚWIATOWY
DZIEŃ  ZDROWIA,
ustanowiony  przez
Światową Organizację
Zdrowia  (WHO)  dla
upamiętnienia  jej
powstania  w  1948
roku.  Tegoroczna

kampania  prowadzona  jest  pod  hasłem:  „Razem  dla  zdrowia.
Wspierajmy  naukę”  (ang.  Together  for  health.  Stand  with
science).
W  2026  roku  WHO  jednoczy  i  mobilizuje  społeczność
międzynarodową, podkreślając kluczową rolę nauki i współpracy
w ochronie zdrowia ludzi, zwierząt, roślin oraz środowiska.
Kampania  ma  charakter  całoroczny  i  akcentuje  znaczenie
podejmowania  decyzji  opartych  na  dowodach  naukowych  oraz
wspólnego działania różnych sektorów.
Hasło tegorocznych obchodów nawiązuje również do podejścia One
Health („Jedno zdrowie”), które zakłada, że zdrowie ludzi jest
nierozerwalnie  związane  ze  zdrowiem  zwierząt  oraz  stanem
środowiska  naturalnego.  W  praktyce  oznacza  to  konieczność
ścisłej  współpracy  wielu  sektorów  –  medycyny,  weterynarii,
nauk  przyrodniczych,  ochrony  środowiska  oraz  administracji
publicznej.  Podejście  to  zyskuje  szczególne  znaczenie  w
obliczu współczesnych wyzwań, takich jak choroby odzwierzęce,
zmiany  klimatu,  zanieczyszczenie  środowiska,  oporność  na
antybiotyki czy degradacja ekosystemów. Działania podejmowane
w duchu One Health koncentrują się na profilaktyce, wczesnym
wykrywaniu  zagrożeń  oraz  ograniczaniu  ich  skutków  poprzez
skoordynowane, oparte na wiedzy naukowej strategie. Współpraca
na  poziomie  lokalnym,  krajowym  i  międzynarodowym  pozwala
skuteczniej chronić zdrowie publiczne oraz budować odporność
społeczeństw na przyszłe kryzysy zdrowotne.
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