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Pobieranie krwi pępowinowej
Samodzielny  Publiczny  Zakład  Opieki  Zdrowotnej  w  Łukowie
współpracuje z Polskim Bankiem Komórek Macierzystych (PBKM). W
naszym Szpitalu istnieje możliwość pobrania krwi pępowinowej
bezpośrednio  po  porodzie.  To  ważny  element  nowoczesnej  i
perspektywicznej medycyny rodzinnej.
Krew pępowinowa – bezcenny dar
Krew pępowinowa to krew, która zostaje w pępowinie i łożysku
po urodzeniu i odpępnieniu dziecka. Jest ona cennym źródłem
komórek macierzystych. Komórki te, tak jak te ze szpiku, mogą
być przeszczepiane w celu odbudowania układu krwiotwórczego i
odpornościowego.  Dzięki  temu  są  dziś  stosowane  w  leczeniu
ponad  80  poważnych  schorzeń,  w  tym  białaczek,  chłoniaków,
niedoborów  odporności,  a  także  niektórych  chorób
metabolicznych i genetycznych. Krew pępowinową można pobrać
tylko raz – w chwili porodu. Dlatego tak ważne jest, aby
rozważyć wszystkie za i przeciw, aby świadomie podjąć decyzję.
Dlaczego warto zabezpieczyć krew pępowinową?
– Daje większe szanse na zgodność: Może być wykorzystana nie

https://www.spzoz.lukow.pl/2025/07/22/obiad-22-07-2025r/
https://www.spzoz.lukow.pl/2025/07/22/krew-pepowinowa/


tylko przez dziecko, od którego została pobrana, ale także
przez  rodzeństwo.  Krew  pępowinowa  nie  wymaga  tak  dużej
zgodności jak szpik kostny.
– Pobranie jest całkowicie bezpieczne: Procedura trwa kilka
minut, odbywa się bezboleśnie i nie wpływa na przebieg porodu
– zarówno naturalnego, jak i przez cesarskie cięcie.
–  To  inwestycja  w  zdrowie:  Zabezpieczenie  komórek
macierzystych działa jak swoista „polisa zdrowotna” – gotowe
do użycia w każdej chwili, jeśli pojawi się taka potrzeba.
Jak wygląda pobranie?
Pobranie krwi pępowinowej to procedura całkowicie bezpieczna i
bezbolesna zarówno dla matki, jak i noworodka. Odbywa się tuż
po  porodzie,  zaraz  po  przecięciu  pępowiny,  jeszcze  zanim
łożysko  zostanie  wydalone.  Specjalnie  przeszkolony  personel
medyczny przy użyciu sterylnego zestawu pobiera krew z żyły
pępowinowej,  a  następnie  przekazuje  próbkę  do  laboratorium
PBKM, gdzie jest badana i przygotowywana do przechowywania w
kriogenicznych warunkach.

Więcej informacji na temat procesu pobrania oraz formalności
można uzyskać:
– u położnych i lekarzy prowadzących w Oddziale Położniczo-
Ginekologicznym i Patologii Ciąży w SPZOZ w Łukowie, tel. (25)
798 2000-9, wew. 247, 278
– na stronie internetowej PBKM: www.pbkm.pl
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