AKTYWNA SZKOtA RODZENIA

AKTYWNA SZKDEA

Wodenia

Zapraszamy przysztych rodzicéw do skorzystania z zajeé¢ w
BEZPLATNEJ SZKOLE RODZENIA w SPZ0Z w tukowie. Zajecia prowadzg
potozne pracujgce na co dzien w 0ddziale Po*ozniczo-
Ginekologicznym i Patologii Cigzy tukowskiego Szpitala — Panie
z doswiadczeniem zawodowym, pasjg i mitoScig do potoznictwa,
ktére stale doksztatcajg sie i uaktualniajg swojg wiedze, aby
jak najlepiej poméc przysztym Rodzicom przygotowad sie do
porodu, potogu i opieki nad noworodkiem.

Nasze potozne:

.

Agnieszka Bosek

Beata Konieczuk

Wioletta Koztowska

Adrianna Sulowska

.

Agnieszka Celiniska — Waledowicz

Rodzice oczekujacy narodzin dziecka, w trakcie zaje¢
praktycznych i teoretycznych, przygotujg sie na nowe wyzwania
jakie niesie ze sobag rodzicielstwo. W przyjaznej atmosferze
dowiedzg sie Panstwo m.in. o tym jak przebiega cigza, jak
przygotowa¢ sie do porodu, a takze jak nawigzac¢ wieZ z
dzieckiem. Kazdg Mame nauczymy wiary we wtasne mozliwo$ci, a
kazdego Tate zachecimy do aktywnego wspierania w czasie
porodu. Dzieki naszej Szkole beda Panstwo mito wspominal okres
catej cigzy jak 1 sam moment rozwigzania. SERDECZNIE
ZAPRASZAMY ! !'!


https://www.spzoz.lukow.pl/2023/03/08/aktywna-szkola-rodzenia/

Szczegbétowe informacje dostepne sg pod linkiem:
https://www.spzoz.lukow.pl/szpital/szkola-rodzenia/
Grupa FB AKTYWNA SZKOtA RODZENIA:

https://www. facebook.com/groups/940285823648400


https://www.spzoz.lukow.pl/szpital/szkola-rodzenia/?fbclid=IwAR0NM_ZC97vpdhYA2M1qCs1VIA5QM4k7INyw_rTYfBzyng8B3sj0Si3M-PM
https://www.facebook.com/groups/940285823648400/?__cft__[0]=AZVdb0nmp54vb5EvhfMqPCV1vlkh1hbzYbM6eLZQ11vAO4aiPWs5u-cH1iP8gto9dy30qL-f3wND6npOKTe7v3eaveTk77JvXuPaWzmjMPDuPJw1MmqQo8_xxMmFddtLqQE&__tn__=-UK-R

